Liebe Praktikantin,

wir haben hier

20 goldene Regeln für deine Beziehung zu den Kindern

zusammengestellt:

1. Jedes Kind sei dir gleich wichtig.

2. Erkenne das Kind als eigenständige Persönlichkeit.

3. Nimm jedes Kind in seiner Eigenheit an und fördere es entsprechend seiner individuellen Möglichkeiten.

4. Sei ihm stets ein gutes Vorbild.

5. Begib dich beim Kontakt mit dem Kind auf Augenhöhe mit ihm.

6. Gehe zum Kind hin (schreie also nicht durch den Raum).

7. Sprich das Kind mit seinem Namen an.

8. Hilf dem Kind dabei, mit Hochdeutsch und Dialekt aufzuwachsen.

9. Verzichte auf Babysprache!

10. Höre dem Kind aktiv zu.

11. Lasse das Kind das alleine machen, was es kann (auch wenn du gerne helfen würdest).

12. Wenn es Hilfe braucht: Nimm ihm nicht alles ab, sondern hilf dem Kind, es selbst zu tun.

13. Schütze das Kind vor Gefahren, aber räume ihm nicht jeden Stein aus dem Weg.

14. Warte in Konfliktsituationen ab, ob und in wie weit die Kinder den Konflikt selbst lösen können.

15. Nimm die Bedürfnisse des Kindes wahr und berücksichtige sie.

16. Gib dem Kind Zuwendung und achte darauf, ob diese vom ihm angenommen wird oder nicht.

17. Binde das Kind emotional nicht zu stark an dich.

18. Setze dem Kind Grenzen und hilf ihm dabei, Regeln einzuhalten.

19. Stärke das Selbstwertgefühl des Kindes.

20. Wecke die Neugierde des Kindes.

